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SAFEBOT — Apoyo a los sentimientos y
emociones de los adolescentes a través de un
chatbot para un enfoque integral de la educacion
emocional y el bienestar de los alumnos

iIBIENVENIDO AL MUNDO DE SAFEBOT!

Con este boletin informativo, lanzamos una serie de actualizaciones periddicas sobre
el proyecto SAFEBOT: les explicaremos, paso a paso, coOmo esta progresando el
proyecto y qué pueden esperar durante los préximos 24 meses.

éQUE ES SAFEBOT?

SAFEBOT es un proyecto Erasmus+ que busca
promover el bienestar emocional en las
escuelas mediante un enfoque integral,
metodologias de ensefianza innovadoras y un
chatbot anénimo y amigable para el estudiante
que ofrece orientacion y apoyo confiables.

Nuestro objetivo es dotar a los docentes de
recursos practicos para fomentar entornos de
aprendizaje que brinden apoyo emocional a
todos los estudiantes y capacitarlos para
discernir y analizar criticamente la
desinformacion sobre salud mental y educacion
emocional.

Queremos crear escuelas mas seguras, mas inclusivas y que brinden apoyo
emocional en toda Europa.

Financiado por la Unién Europea. Las opiniones y puntos de vista
financi r expresados solo comprometen a su(s) autor(es) y no reflejan
Co a, ciado po 2025-1-ES01-KA220-SCH-000357214 necesariamente los de la Unién Europea ni los del Servicio Espafiol
la Unién Europea para la Internacionalizacién de la Educacion (SEPIE). Ni la Unién

Europea ni el SEPIE pueden ser considerados responsables de ellos.



https://safebot-project.eu/

éQUE HEMOS HECHO HASTA AHORA?

Los socios del proyecto - el Colegio Ferroviario, Cordoba Es Europa, Euphoria Net,
Logopsycom, el CES de la Universidad de Coimbra, la Asociacidén de Psicdlogos de
Bulgaria y el instituto de secundaria n°® 16 "Take Ionescu" de Timisoara - estan
trabajando arduamente para producir los primeros recursos del proyecto.

e Se trata del Kit de herramientas para docentes incluye una miniguia sobre
como implementar un enfoque integral para el bienestar y la educacién emocional
en toda la escuela, con las mejores practicas recopiladas en toda Europa, y 20
secuencias pedagdgicas.

Estos recursos tienen como objetivo apoyar a las escuelas y a
los docentes en la integracion de la educacion emocional
y el bienestar en la enseianza diaria y la vida escolar.

Como parte de la fase inicial de investigacion, los socios del
proyecto llevaron a cabo un estudio a nivel nacional
dirigido tanto a docentes como a estudiantes,
alcanzando un numero impresionante de participantes:

¢ Mas de 170 profesores
¢ Mas de 260 estudiantes.

Estos hallazgos proporcionan una base sélida para el trabajo
futuro del proyecto.

En diciembre, los socios del proyecto también
se reunieron en Cérdoba, Espafia, para la
primera reunion transnacional del
proyecto, imarcando asi el inicio oficial del
mismo!
Durante la reunidon de dos dias, los socios
. ) analizaron los objetivos del proyecto, el
WL b cronograma vy las actividades previstas para
' ‘i los proximos dos afos.
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iHAZ CLIC AQUI PARA
MAS INFORMACION
SOBRE SAFEBOT!

@safebot_project

COLEGIO FERROVIARIO
SOCIEDAD COOPERATIVA ALHUCEMA

) :
¢ W . o''e @
b & & —ﬁ\\’eup}\éﬁg ‘.::.. ces

Sl e stud
° Centro de Estudos Sociais
LogoPsyCom, Universidade de Coimbra

-
CORDOBA IS EUROPE



https://safebot-project.eu/es/inicio/
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