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SafeBot

Aider les adolescents a gerer leurs sentiments et
leurs émotions grace a un chatbot, dans le cadre
d’'une approche globale de I'éducation

émotionnelle et du bien-étre des éléves a I'école

BIENVENUE DANS LE MONDE DE SAFEBOT !

Avec cette newsletter, nous lancons une série de bulletins d'information sur le projet
SAFEBOT : nous vous expliquerons, étape par étape, I'avancement du projet et ce a
quoi vous pouvez vous attendre au cours des 24 prochains mois.

QU'EST-CE QUE SAFEBOT ?

SAFEBOT est un projet Erasmus+ visant a
promouvoir le bien-étre émotionnel dans les
écoles grace a une approche globale, des
méthodes pédagogiques innovantes et un chatbot
anonyme et convivial pour les éléves offrant des
conseils et un soutien fiables.

Notre objectif est de fournir aux enseignants
des ressources pratiques pour favoriser des
environnements d’apprentissage offrant un
soutien émotionnel a tous les éléves. L'objectif
est aussi de leur donner les moyens de décrypter
de maniere critique la désinformation sur la
santé mentale et I'éducation émotionnelle.

Nous voulons créer des écoles plus siires, plus inclusives et offrant un réel
soutien émotionnel aux éléves a travers |'Europe.

Financé par I’'Union européenne. Les points de vue et avis exprimés
' A n‘engagent toutefois que leur(s) auteur(s) et ne reflétent pas
(.,:Ofl.nance par' 2025-1-ES01-KA220-SCH-000357214 nécessairement ceux de I’'Union européenne ou du Servicio Espafiol
I’'Union européenne

para la Internacionalizacion de la Educaciéon (SEPIE). Ni I’Union
européenne ni SEPIE ne sauraient en étre tenues pour responsables.



https://safebot-project.eu/

QU’AVONS-NOUS FAIT JUSQU’A PRESENT ?

Les partenaires du projet — Colegio Ferroviario Alhucema, Cérdoba Es Europa, Euphoria
Net, Logopsycom, le Centre d’études sociales de I’Université de Coimbra, I’Association
des psychologues de Bulgarie et le lycée n°16 « Take Ionescu » de Timisoara -
travaillent d’arrache-pied pour produire les premiéres ressources du projet :

e Le kit pédagogique SAFEBOT pour les enseignants comprend un mini-guide sur
la maniere de mettre en ceuvre, a I’échelle d’un établissement, une approche
globale de I’éducation au bien-étre et aux émotions. Il comprend aussi des bonnes
pratiques recueillies a travers I'Europe et 20 séquences pédagogiques prétes a
I'emploi.

Ces ressources visent a aider les écoles et les enseignants a
intégrer I'éducation émotionnelle et le bien-étre dans
I'enseignement quotidien et la vie scolaire.

Dans le cadre de la phase de recherche initiale visant a
évaluer I'état actuel du bien-étre et de I'éducation
émotionnelle a I'école, les partenaires du projet ont mené
une étude transnationale ciblant a la fois les
enseignants et les éléeves, atteignant un nombre
impressionnant de participants :

& Plus de 170 enseignants
@ Plus de 260 étudiants.

Ces résultats constituent une base solide pour les travaux futurs du projet.

En décembre, les partenaires du projet se
sont également réunis a Cordoue, en
Espagne, pour la premiére réunion
transnationale du projet, marquant le
lancement officiel du projet !

Au cours de cette réunion de deux jours, les
partenaires ont discuté des objectifs du
projet, de son calendrier et des activités
prévues pour les deux prochaines années.
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Restez connectés pour suivre les prochaines avancées du projet
SAFEBOT !

CLIQUEZ ICI POUR
G @Safebot EN SAVOIR PLUS

SUR SAFEBOT !

@safebot_project
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https://safebot-project.eu/fr/accueil/
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https://www.facebook.com/safebot.project
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